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MPLEsso MUSICALE D&

29 - 30 OTTOBRE 2022 - Santo Stefano d’Aveto
nel fine settimana della TRANSUMANZA

APPENNINO
IN MUSICA

BANDE & CORI
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Perché Appennino in Musica?

Perché la musica €& arte, cultura, aggregazione, socialita,
divertimento e famiglia; € una lingua universale riconosciuta in
tutto il mondo. Nella nostra Valle la Musica € un fattore sociale
davvero importante, consente a grandi e piccini di esprimere le
loro emozioni, la loro creativita e il loro carattere; all’interno della
banda o del coro si impara a crescere insieme, a collaborare e a
fare gruppo. Solo grazie al gruppo e all’amore per la musica da
24 anni riusciamo ad organizzare il Festival Appennino in Musica
che ci permette di instaurare nuove amicizie, ma soprattutto
consente di far conoscere a Bande e Cori quella che noi
consideriamo una perla della Liguria. Quest’anno abbiamo deciso
di organizzarlo durante il fine settimana della Transumanza il 29 e
30 ottobre, per offrire ai turisti, che salgono per questo importante
evento, un’ offerta piu completa, con i concerti dei Cori il sabato
sera, la sfilata la domenica prima dell’arrivo delle mucche e nel
pomeriggio i concerti delle Bande.

Consapevoli dell’importanza del territorio e delle sue peculiarita,
durante i rinfreschi € nostra prerogativa utilizzare prodotti a km
zero provenienti da aziende e attivita della nostra Valle.

TERMODELTA IMPIANTI

S.N.C. di Coari & Cisari

Manutenzione
Conduzione Impianti termici

Tel. 339.8596192
VIA ASELLI, 20 339.5969085
20133 MILANO 338.9387901




Vorremmo ringraziare tutti coloro che
ci aiutano e supportano le nostre
attivita nei due giorni del Festival e
nel corso di tutto I’anno.

Lo Yogurt Colato

con Nocciola Piemonte 1.
Ceeniile incontrodi eccellenze de! tersiforio,

I nostro nuows yogurt colato nesce dallincontro con una delle delizio pi amacs
delia rradizione dolciarin imana s Mocciol Plemante LG.R

Una prelibateres tutta piemontese trasforma in una erema vellutaca dal sapare
mtenso ed esabtata dalla denda morbederza tipicy del postro yogurt colato,
Un'esplosione di enargia dal gusto fine & persstents dodicata ai verl armanti delfa s




PROGRAMMA XXIV° FESTIVAL
APPENNINO IN MUSICA
BANDE E CORI

SABATO 29 OTTOBRE 2022
h. 21.00 - SANTUARIO N.S. DI GUADALUPE

Concerto dei Cori:
Coro El Scarpon del Piave di Spresiano (TV)
diretto dal M° Alessandro Facchin

Coro Monte Nero di Ponte dell’Olio (PC)
diretto dal M° Mauro Azzali

Coro Polifonico di S. Stefano d'Aveto (GE)
diretto dal M° Davide Pedrazzi
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Via E.Razsetti 19 5 Stelano [ Aveta (e)
Tel: 0185 B8550 Cell: 33828100490

PARETI BIAGIO

Funghi
Prodotti locali
Vino
Liquori

Roberta Fugezd
Alfenta

Via Albino Badinelli 55
16049 Santo Stefano d'Aveto

Fs@r La auaom

i bar, gelateria,
m ‘3 tawvola caldas, sala glochl
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Via Badinelli 33-35

Santo Stefano d Aveto
tel. D185 /88051




A
VIA CASALI, 72 - 16042 CARASCO (GE) cseloautostadae
Tel. e fax 0185350128 - Tel. 0185.350740  , &lmasme,

Cella Giorgio - Arredamenti

Mobili d'importazione in Teak Ferro ¢ Rattan
5 perinterni ed estemi anche decorati a mano,
Show-room : Loc, Terrarossa- Carasco

(5.p. per S, Stefano D'Aveto)

Tel/ Fax 0183 319070

Cell.; 348 7458038 - 339 1512384

E-mail : giorgio.cella@akice it

Sito : giorgiocella@weebly.com

ABBIGLIAMENTO
UOMO - DONNA - BAMBINO

CALZATURE - BIANCHERIA
MERCERIA - INTIMO

Via Montanaro Disma, 35 - Carasco (Ge) - Tel. 0185350168

www.vanitycarasco.it




DOMENICA 30 OTTOBRE 2022

h.10,00 - Sfilata per le vie del paese e prima della
TRANSUMANZA delle Bande e del Coro:

Banda Musicale di Vallebona (IM) diretta dal M°
Alessandro Rebaudo

Corpo Bandistico di Albareto (PR) diretta dal M° Daniele
Cacchioli

Scuola Musicale Banda “Citta di Camogli” G. Puccini (GE)
diretta dal M°Giancarlo Dalorto

Coro El Scarpon del Piave di Spresiano (TV) diretto dal M°
Alessandro Facchin

h.15,00 - parco degli Alpini: Concerto delle Bande che
hanno partecipato alla sfilata della mattina.

Via Piacenza
16049 Santo Stefano d'Aveto (Ge)

Tel. +39 329 4478635

info@ilbucanevesantostefano.it

>, " :.-. -
“TIMCAMENTE" Santo Stefono d'dvelo

www.ilbucanevesantostefano.it




| gruppi di questa edizione

Coro El Scarpon del I5-iave di Spresiano (TV)
diretto dal M° Alessandro Facchin

ISTITUTO GR.AM
INVESTIGAZIONI ACADEMY S.r.l.s.

INDAGINI CIVILI E PENALI
SECURITY A.S.C.
CORSI DI FORMAZIONE
FIDUCIARIO

Dr. Grassi Anna Maria

Con regolare licenza rilasciata dalla Prefettura

Corso XXV Aprile, 48 - San Salvatore di Cogomo (Ge)
Tel. / Fax 0185.341173 Urgenze 339.1676198
www.graminvestigazioni.it/.com
email: postagram@tiscali.it
P.I. 02336280991




RISTORANTE PIZZERIA SANTA RITA
Via G. Marconi, 59

S. Stefano d’Aveto (GE) tel. 0185 88060

Loc. Rocca d’Aveto, 1

S. Stefano d’Aveto (GE) tel. 0185 88079

ERRE.DI. snc di Gimelli e C.

ferramenta casalinghi elettrodomestici antiquariato Via

alla fontana,22 - S. Stefano d’Aveto tel. 0185 88005




Corpo Bandistico di Albareto (PR)
diretta dal M° Daniele Cacchioli

o™ -'.il"*?\ ! - |

o p
Monica Devoto | |
Consulenteﬁrjanziaﬁ |

Cell. +39
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ASSICHIAVAR!

Subagenzia Santo Stefano d'Aveto - Rezzoaglio
Sara Truffelli
Tel. 347 890 7009
E-mail: sara.truffelli.39355@unipolsai.it
www.assichiavari.com

Scuola Musicale Banda “Citta di Camogli”
G. Puccini (GE) diretta
dal M°Giancarlo Dalorto
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Banda Musicale di Vallebona (IM)
diretta dal M° Alessandro Rebaudo

Spaccio aziendale a Rezzoaglio (GE)
in via Roma 43
e-mail casaleggiaveto@gmail.com

Telefono 0185.870117



Razzettj Luisella

Alimentari

Piazza XXV Aprile, 11
Santo Stefano d'Aveto
(GE)

v Equige dello, Bellezza,

di Monteverde lloria - P, IVA 02472270356

Pigzza del Mercato 8
W £ §. STEFANO D'AVETO (GE)
7 =
Y

Tel 0185 88144

Vin Bodinedd, 32
forndo Wetnmo f Aeels (Ge)
Fol. DIRS/NIiITS

Potete tranrorol onche 1 Focebood!
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MARTINO OBERTO
STUDIO OPERE D'ARTE DAL 1950

W SRR R ST C VT a-mail: infodfsiundbobert oresiaute covr

14

La nostra Banda nel concerto di luglio 2022 per la Festa della Montagna

ALBERGO
RISTORANTE
SAN LORENZIO

Vio G. Morconl, 18
§. #efono didweio

1404% (ZE)

+3% O185 BBOOB

E' GRADITA LA PRENOTAZIONE

chiysurg Morted
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Concerto del Coro in onore di

ML
AN
3=\

FOOTWEAR

ALMAREA FOOTWEAR

Via Rozzedti 15/
Sario Helono Ditwedo
16049, Genova
WO OIY9ET

wwwe-mikoucom

infoEe-miko.com

NS di Guadalupe
agosto 2021

HAPPMNESS
15 SINGING
I THE CHOIR |

P VA & Cod. Flse
020038980998

enny ¢ izxi
Couipe della Gelleceal
;M&a—

Piazza del Mercato 9
S. STEFAND D'AVETO (GE)
Tel. 0185 88144
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Sostituzione Pneumatici

16049 - 5, Siefano d'Aveto (GE) Tel. D185 @&
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Via E. Razzeutl, 51 - 16049 5. Srefano 4" Aveto (GE) NI
Cell. 380 398 3562 Ky

2 Bar - Ristorante- Fizzeria
‘5?- A 'H'i“" L'

Vi Rocea o Avelo 97
160345 5. 5tefano & Aveto (GE)
Tl 0 1B5/88506
Fax 0185887942

i progariela: LA SORGENTE SR
Frza Colombo 4/15- 16121 Genova
C.E: Q3743270151 - Rl 01091 430059




UNA BANDA
MUSICALE
NASCE

oPER VIVERE INSIENE UNESPERIENZA CREATIVA

oPER SENTIRE IL PROPRIO CUORE BATTERE
AL RITMO DELLA MUSICA

oPER CAPIRE MEGLIO 6LI ALTRI'E SCOPRIRE CHE L' ARMOMNIA
VIENE DALL"ACCORDO DI TUTTI

®PER FARE SI CHE UN PAESE §I SENTA
PIU FORTE NELLA SUA IENTITA
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| 10 BENEFICI DEL CANTO....

1. Cantare allevia il mal di testa. Ogni volta che cantate senza
sforzo, I’atto fa si che si elimini la tensione delle vene del cervello.
2. Cantare, data la corretta respirazione, apre un naso chiuso. Il
canto é un antistaminico naturale. Esso aiuta a combattere I'asma
e le allergie di primavera.

3. Cantare e un trattamento di bellezza spettacolare. Gli scienziati
hanno scoperto che quando una persona canta bene, produce
grandi quantita di estrogeni che donano lucentezza e morbidezza
ai capelli.

4. Cantare € uno degli sport piu sicuri. Cantare quasi tutti i giorni
rinforza i muscoli del corpo femminile e maschile. E piu divertente
che 20 giri di nuoto in piscina e non ha bisogno di speciali scarpe
da ginnastica!

5. Cantare in modo rilassante riduce le probabilita di soffrire di

dermatite, eruzioni cutanee e acne.

AUTOLAVAGGIO [ryIesmes
Santo Stefano d'Aveto (GE) |

MASSIMO CELLA iypeysirin




6. Cantare intensamente puo bruciare tutte le calorie che avete
accumulato. Il sudore prodotto deterge i pori e rende la pelle
migliore.

7. Il canto € una medicina per la depressione. Rilascia endorfine
nel sangue, creando uno stato di euforia.

8. Il canto ¢ il tranquillante e rilassante muscolare piu sicuro al
mondo. E mille volte piu efficace del Valium.

9. Quanto piu cantate piu state bene, perché un corpo attivo e
felice rilascia piu feromone. Questa ghiandola odorifera naturale
del nostro corpo € impercettibile al nostro naso, ma attira le
persone!

10. Il canto ti tiene piu tempo lontano dal dentista. La posizione
delle labbra nel canto provoca aumento della salivazione,
pulisce i denti e riduce la quantita di acido che causa la carie,

prevenendo possibili problemi orali.

KEEP
CALM
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BONJOUR CASA
BIANCHERIA PER LA CASA

Largo Casini 5-7, Chiavari
Cell: 3898971113

SUPERMERCATO CRAI S.A.L.K.
DI SPERANDIO ARIANNA E LACI KLODIAN
Clavudio Lste via E. Razzetti, 36 S. Stefano d’Aveto
Tel: 018588168




Carmen 'y 8

articoll fegalo, souveny, bigiottena
5 Stefang d'Avelo

Wi E Razzett] 12

tel; (18588560
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5. Stefano d'Aveto (GE)
16049 - Via Marconi, 5
www. grandhotelsiva.it

tel. 388 72 65 383

Via al castello 10
Santo Stefano d velo
Tel. 0185,/ 88036
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Dott. Ing. Riccardoe Fugazzi

Progettazione Strutturale e
Geotecnica

via Mazario Jaours, 21/20
16043 Chiauarl (GE)

tel. 348 7943976
email: rick.fugaso®gmail.com

di Cristina Arado, Via Marconi 63,
S. Stefano d’Aveto (GE)

%TEE;

LUNA

16049 SANTO STEFAND AVETOD [GE)
VIA PONTE DEI BRAVL. 7

TELO8S 8A382
£ gradita la prenotuzione

Trattomia Pizzepin Bar Montesanto

L. La Fills 7 Bandy Sisfane Slerie
Tel OVRE-So0082
-kl mengrnns fonrfnaia paremia F pmad o

cell 3319117402
AGENZIA DI SPETTACOLO

Sede legale: Piazza Borgo Pila n 40/52
Corte Lambruschini Torre 8
16129 GENOVA - PIVA 02432780993
mail: showinactioninfo@gmail.com




ENLIGHT| oo

INSTALLAZIONMI ELETTRICHE e
i Wt Reish

luminarie

Via alla Fontana 11 a2
Santo Stefano d'Aveto
16040 - (Ge)

PL 07948330096
CF. A5 MTT 8332 12250

Associazione culturale Coro Montenero di Ponte
dell’Olio (PC) diretto dal M° Mauro Azzali
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PA:-’HM;A Ms.rri

Vrh. E ﬂ.n.r.:u#;, 30
Eu‘h S‘h-‘:ma pﬂh’d‘ﬂ (C-';\E)
Tel OB588071

pastorini.nadia@libero.it
P.I. 01222470997
C.F. MRRMRAG6DZBCE21B

Transumanza 2021
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GAIA GAZZOLO

make-up artisl
; A
(.Jf:n. L {‘,mq(?

www.gaiamakeup.com

Agricoltura e allevamenta di montagna
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STUDIO DI CONSULENZA ™ EFFEEMMES. rls.
DOTT.SSA STEFANIA QUADRELLI [
Via alla Chiesa. 15/6 ; =1 MEDIAZIONI IMMOBILIARI

S. Stefano d’Aveto (GE) Via Razzetti, 42

tel. 0185 887012 S. Stefano d’Aveto (GE)

BUNNY MODA E BIJOUX
Via E. Razzetti, 40
S. Stefano d’Aveto (GE) cell. 366 5453366

cell. 346 88 87 934



Le regole d'oro della musica d'insieme

1.
2.

w

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Suonate tutti lo stesso pezzo.

Fermatevi ad ogni segno di ritornello e discutete animatamente se
ripetere o no.

Chi stona getti un’occhiataccia ad uno dei suoi colleghi.

Accordate con la massima cura prima di suonare. Dopo di che
potrete stonare per tutta la sera con la coscienza a posto.

Girate la pagine con la dovuta calma.

Una nota giusta al momento sbagliato € una nota sbagliata (e
viceversa).

Se tutti si imbrogliano, eccetto Voi, allora siete voi ad imbrogliarvi.
Cercate di massimizzare il NNPS (Numero di Note Per Secondo), vi
guadagnerete 'ammirazione degli incompetenti.

Le legature, i coloriti e gli abbellimenti non devono essere rispettati.
Servono solo ad abbellire la pagina stampata.

Se un passo e difficile rallentate. Se ¢ facile accelerate. Alla fine tutto
si aggiusta.

Quando vi siete persi del tutto, fermate tutti gli altri e dite: “Forse
dovremmo accordare meglio”.

Se per colpa vostra tutti gli altri si sono dovuti fermare, spiegate
dettagliatamente le ragioni per le quali vi siete imbrogliati. Tutto cio
desta sempre molto, ma veramente molto interesse.

La vera interpretazione & quella nella quale non resta piu una sola
nota dell’originale.

Una nota stonata suonata con timidezza & una nota stonata. Una
nota stonata suonata con autorita € un’interpretazione.

Quando tutti gli altri hanno finito di suonare, non continuate a
suonare le note che vi sono avanzate.

IL PARADISO
DELLA BRUGOLA

Ferramenta di
Roberto Pareti
via alla chiesa, 7
tel 0185 889017
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A te non costa niente e ® noi & un aiuto importante!

Non lasciarlo nel calderone dello Stato! Aiuta il Complesso Musicale con la
sua Banda di tradizione secolare, il Coro Polifonico che compie 30 anni e la

Scucla di Formazione Musicale aperta per chiungue dai 3 ai 100 anni a
vivere!

Metti la tua firma nel primo riguadro accanto all’indicazione: “scelta per la
destinazione del cinque per mille dell'lrpef” e indica il nostro Codice Fiscale:

90000130105

Ricorda che questa scelta non comporta nessuna spesa e che il 5 per mille
non sostituisce I'8 per mille.




